Mit Luna Yoga® über SelbstEmpathie und Achtsamkeit zu LebensFreude
Kursort: im Herzen von Garmisch-Partenkirchen, derzeit Zirbelkopfstr. 4
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  Abendkurs 10-mal dienstags von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr (Einzeltermin 14  €*, ab 4 x 13 €*)         110 €*

      Termine: 20.01., 27.01., 03.02., 10.02., 24.02., 03.03., 10.03., 17.03., 24.03., 31.03.15      
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  Abendkurs  10-mal dienstags von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr (Einzeltermin 14  €*, ab 4 x 13 €*)        110 €*
      Termine: 20.01., 27.01., 03.02., 10.02., 24.02., 03.03., 10.03., 17.03., 24.03., 31.03.15        
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  Mittagskurs 10-mal dienstags von 12.30 Uhr bis 13.30 Uhr (Einzeltermin 11 €*, ab 4 x  9,50 €*)      80 €*
      Termine: 20.01., 27.01., 03.02., 10.02., 24.02., 03.03., 10.03., 17.03., 24.03., 31.03.15        
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  Mit Luna Yoga ins Wochenende 6-mal freitags von 13.30 Uhr  bis 15.00 Uhr   
       Termine: 09.01., 30.01., 06.02., 20.02., 06.03., 13.03.15 (Einzeltermin 14€*, ab 4 x 13€*)                    66 €*                         Bitte den gewünschten Kurs auf dem [image: image5.jpg]


-Symbol und bei Einzelterminen das Datum ankreuzen. Ihr Platz ist sicher gebucht 
mit dem Eingang der Anmeldung und der Überweisung der Kursgebühr* auf das Konto-Nr. 449100801 von Petra Porath 

bei der Postbank München, BLZ 700 100 80, BIC PBNKDEFF, IBAN DE96 7001 0080 0449 1008 01. 

*Die Bezahlung ist auch mit Tauschringpunkten möglich. Siehe auch www.TR5SL.de.                                                                                                                        

Kursort: in Garmisch-Partenkirchen und Umgebung
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 Luna-Yoga-Frauen-Zeit  zum Frühlingsbeginn 20.03. bis 22.03.2015 Bitte Infos zusenden.
    Siehe auch http://petraporath-gap.de/de/luna-yoga-mit-petra-porath/.


Kursort: Solsteinhaus im Karwendel  [image: image7.jpg]


 31.5-5.6.15 und  [image: image8.jpg]


 27.9.-2.10.15 Bitte Infos zusenden.    
                   Gewaltfreie Kommunikation - Luna Yoga - Bergwandern 
               Siehe auch http://petraporath-gap.de/de/bergwandern/. 

Kursort: Kurpark Garmisch-Partenkirchen    Treffpunkt am Haupteingang
                dienstags 20.01., 27.01., 03.02., 10.02., 24.02., 03.03., 10.03., 17.03., 24.03., 31.03.15 
                von 9.00 bis 9.45 Uhr bei jeder Witterung, kostenfrei und ohne Voranmeldung 
Weitere Informationen bei Petra Porath, Tel: 08821/7322852, pp@petraporath-gap.de.                                               Siehe auch www.petraporath-gap.de.                                                                                                                                   Stand 11/2014 

Name, Vorname: ……………………………………………………………………………………………………………………………………….

Anschrift: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………....
Telefon: ……………………………………………………… Email: …………………………………………………………………………………
Ich werde die Kursleiterin vor Kursbeginn über Einschränkungen gesundheitlicher Art informieren. 
Datum/Unterschrift …………………………………………………………………………………………………………………………………..      
Bitte die Anmeldung an u. g. Anschrift senden oder faxen: 03 21 /21 17 18 57 

Petra Porath, Luna-Yoga®-Lehrerin
Zirbelkopfstr. 4
82467 Garmisch-Partenkirchen [image: image9.jpg]



